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Prefacio:

O manejo de pirarucu é um dos melhores exemplos de
desenvolvimento sustentavel da Amazonia. Do ponto de
vistaambiental, o manejo protege ndao apenas as populagoes
naturais de pirarucu. Ao eliminar a pesca predatoria,
as demais espécies de peixe também sdo conservadas.
Do ponto de vista econOmico, o0 manejo aumenta a
renda dos pescadores, com a diminuicao de atuacao dos
intermediarios. Além disso, 0o aumento da renda se beneficia
com a valorizacao do couro de peixe e a venda direta para
merenda escolar ou mercados especificos em feiras nos
municipios do interior ou em Manaus. Do ponto de vista
social, o manejo fortalece as organiza¢oes de comunidades
e de moradores das unidades de conservacgao. Isso contribui
para o empoderamento e a defesa de direitos de populacdes
marginalizadas.

A cartilha elaborada pela equipe liderada pelo Prof.
Carlos Peres incorpora resultados de pesquisas do seu grupo
depesquisadoresetambémexperiénciaspraticasepesquisas
de diversas instituicoes. Originalmente desenvolvido
pela equipe do Instituto Mamiraua, o manejo de pirarucu
ganhou forte apoio com os investimentos feitos pela FAS
nos ultimos 10 anos: foram mais de RS 3,4 milhdes!. Esses
investimentos complementaram as a¢des governamentais
desenvolvidas desde 2003 no Amazonas. Adicionalmente,
cabe destacar as acoOes de diversas organizacoes de
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moradores como Associacdo dos Moradores e Usuarios
da Reserva Mamiraua - Antonio Martins (AMURMAM),
Associacao dos Produtores Rurais de Carauari (ASPROC),
Associacao dos Moradores da RDS Uacari (AMARU), Central
de Usuarios e Moradores da Reserva Amana (CAMURA) e
Associacao de Moradores e Entorno da RDS Piagacu-Purus
(AMEPP).

Ainda existem grandes desafios para o manejo de
pirarucu. Do ponto de vista bioldgico, ainda restam temas
relacionados a flutuacées das populacoes, variacoes
genéticas e interagdes com outras espécies. Do ponto de
vista economico, o grande desafio é reduzir os custos
de logistica e aumentar o valor de mercado tanto da pele
quanto da carne e outros produtos do pirarucu. Do ponto
de vista social, o desafio é fortalecer a gestdo e assegurar
maior equidade na distribuicdo dos beneficios. Do ponto de
vista geral, temos a necessidade de ampliar o ndmero de
lagos manejados. Nesse sentido essa cartilha tem um papel
extremamente importante.

Prof. Virgilio Viana
Superintendente Geral da FAS

Entre 2010 e 2015 foram investidos quase RS 2,5 milhdes na cadeia e, no segundo
projeto do Fundo Amazodnia ja foram investidos mais de RS 950 mil entre 01/06/2016 e
31/05/2018. Os investimentos realizados envolvem apoio a infraestrutura (unidades de
beneficiamento de pescado, flutuantes), logistica (barcos e motores para escoamento de
produgdo) e mercado (rodada de negdcios e feiras de pirarucus).
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Manejo comunitario do pirarucu e protec¢io de
tabuleiros de desova de quelonios:

uma ferramenta integrada para conservagio das varzeas
amazonicas e melhoria da qualidade de vida das comunidades
ribeirinhas

1. Apresentacao

Os rios da AmazoOnia sdo classificados em trés
categorias, de acordo com a cor da sua agua - branca, preta
ou clara. Além das diferentes caracteristicas quimicas das
aguas que influenciam sua cor, esses rios também sao
bastante distintos em relagdo a produtividade, sendo os de
agua branca os mais produtivos.

Os rios de agua branca nascem nas montanhas dos
Andes e trazem uma grande carga de sedimento e nutrientes
que se originam das rochas ricas em fosfato, um nutriente
fundamental para todos os seres vivos. O efeito das chuvas
faz com que o volume de agua dos rios aumente bastante
durante alguns meses do ano, inundando diversas areas,
como as florestas que margeiam os rios. Quando isso ocorre,
os nutrientes presentes nas aguas do rio se espalham
por toda a area inundada, contribuindo para a altissima
produtividade do sistema como um todo.
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Essa extensa area inundada anualmente pelos rios de
agua branca é denominada varzea. A varzea é um sistema
altamente rico em biodiversidade, no qual as populacoes
humanas vivem em uma forte relacdao com a natureza,
principalmente com o pescado. Milhares de espécies de
mamiferos, aves, repteis, anfibios e plantas coexistem
nesse ambiente, hora inundado, hora seco. Os povos locais
desenvolveram suas atividades econdomicas de modo a
utilizar esses recursos para garantir sua subsisténcia e
geracao de renda.
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As varzeas amazonicas geram alimento para muitas
familias e sdo responsaveis pela manuten¢do de grande
parte da economia pesqueira dos paises que dividem suas
fronteiras. Portanto, falar em conservacdo das varzeas é
falar da seguranca alimentar e social de milhdes de pessoas
que dependem fortemente dos recursos naturais presentes
nesse importante sistema. Infelizmente, as ameacas as
varzeasnao paramdecrescer - sobreexploracaodosrecursos
pesqueiros, desmatamento, mineracao, constru¢ao de
hidrelétricas e poluicao sao algumas atividades humanas
que estao destruindo esse ambiente e seus recursos.
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Basicamente ndo existem ferramentas especificas
para a protecdao das varzeas, e o governo brasileiro nao
consegue gerir e ordenar ouso de recursos naturais de forma
satisfatoria, pois ndo ha recursos humanos e financeiros
suficientes para garantir a conservacdao do ecossistema
e o bem-estar das populacdes humanas que nele reside.
Portanto, o envolvimento das comunidades ribeirinhas
nesse processo é fundamental. Se as populacées rurais
que vivem na varzea ndo forem incluidas nas propostas
de conservacgao, a completa degradacao desse importante
ambiente sera apenas uma questdo de tempo.

Neste sentido, o presente material aponta duas
iniciativas comunitarias que estdo trazendo uma série de
beneficios ecoldgicos, sociais e economicos, e que podem
ser utilizadas de forma integrada como uma ferramenta de
conservacao das varzeas associada a melhoria de qualidade
de vida dos povos ribeirinhos. Trata-se do manejo do
pirarucu e da protecao dos tabuleiros de desova de quelonios
(“bichos de casco”).
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Manejo comunitario: o que é e para que serve?

A populacao ribeirinha tira grande parte de seu
sustento dos rios, varzeas e florestas, portanto, é seu direito
participar das tomadas de decisao que vao influenciar
diretamente o uso de recursos naturais na regidao onde
vivem. Além disso, o governo, mesmo de maos dadas com
ONGs e universidades, ndo possui recursos suficientes para
gerir de forma satisfatoria o uso dos recursos naturais.
Assim, a descentralizacdo das tomadas de decisdo através
da inclusao dos povos locais torna-se uma importante
ferramenta para aumentar o nimero de pessoas cuidando
da natureza.

Neste contexto, 0 manejo comunitario surge como
uma possibilidade de estabelecer uma relacdo sustentavel
com 0s recursos naturais, na qual as tomadas de decisao e
regulacoes sao avaliadas por todas as pessoas e instituicoes
envolvidas. Essa estratégia vem sendo utilizada de forma
positiva em muitos locais do mundo, como no manejo da
pesca em recifes de corais na Oceania, na exploracdo de
florestas da India e na conservacio da biodiversidade nas
savanas africanas. Além de aumentar o nimero de pessoas
zelando pelo meio ambiente, o manejo de base comunitaria
contribui com a melhoria da qualidade de vida das
populacodes locais, uma vez que possibilita a manutencao
de atividades importantes em termos culturais e ao mesmo
tempo gera renda, contribuindo com a redu¢ao da pobreza,
principalmente em paises tropicais que ainda buscam
melhores condicoes sociais.
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2. Manejo comunitario do pirarucu
O pirarucu

O pirarucu (Arapaima spp.) é um dos maiores peixes de
agua doce do mundo e um elemento de grande importancia
no contexto amazonico, com elevado valor ecoldgico,
economico e cultural. No passado os individuos adultos
chegavam a medir 3 m de comprimento e pesar mais de 240
kg, mas hoje em dia raramente ultrapassam 1,5 m e 90 kg
devido a forte exploracdo. O pirarucu foi a primeira espécie
de peixe a demonstrar sinais de reducao populacional na
Amazonia brasileira, o que resultou na proibicao de sua
pesca no inicio dos anos 2000. No entanto, a pesca ilegal do
pirarucu ainda é muito presente e ocorre em grande escala.
Esse quadro tende a ser alimentado pela combinacao entre
o valor econdmico e cultural desse peixe com a fiscalizacao
ineficiente, dificultada pelas enormes areas geograficas da
Amazonia e pela natureza descentralizada do desembarque
e comércio pesqueiro.
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Manejar para conservar

Diante da situacao de ameac¢a que as populacoes de
pirarucus vinham sofrendo, o manejo comunitario surgiu
como uma alternativa para garantir o uso sustentavel e a
conservagao deste peixe nas areas alagaveis da Amazonia. O
manejo do pirarucu é feito de forma colaborativa e envolve
diversos segmentos da sociedade, como as comunidades
rurais, o governo, universidades, associacoes e ONGs. A
pesca é baseada em um sistema de cotas, calculadas de
acordo com o numero de individuos (adultos e jovens)
presentes em cada local a ser pescado. O numero de
individuos é determinado a partir de um método de
contagem inspirado no conhecimento local dos pescadores
e testado através de métodos cientificos. A captura maxima
permitida pelo Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos
Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA) é de 30% do total
de individuos adultos contados em cada local.
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Breve historico

A primeira experiéncia de manejo do pirarucu surgiu
no inicio dos anos 2000, na Reserva de Desenvolvimento
Sustentavel Mamiraua (RDS Mamiraua; médio Solimdes,
Amazonas), proposta e testada por pesquisadores e
técnicos do Instituto de Desenvolvimento Sustentavel
Mamiraua. Os resultados foram muito positivos, e o manejo
do pirarucu comecou a se proliferar pela Amazoénia. Hoje
ele ocorre em 14 municipios do Amazonas, abarcando cerca
de 430 comunidades e mais de 3000 pescadores, e vem se
difundindo para outros estados da regido amazonica.

Como funciona o manejo

O manejo do pirarucu ocorre em etapas distribuidas ao
longo de todo ano. A solicitacdo de cotas de abate é realizada
no primeiro semestre, de acordo com a contagem do ano
anterior. Logo no inicio do segundo semestre é feita a
contagem dos pirarucus nos corpos d’agua, que ira subsidiar
asolicitacdo de cotas do ano seguinte. Posteriormente é feita
adespesca, que devera ser realizada até novembro, antes do
periodo reprodutivo da espécie. Por fim, ha a avaliacdo do
manejo e envio do relatorio para o IBAMA. Paralelamente, a
protecao dos lagos ocorre praticamente durante o ano todo.
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Protecao dos lagos

A protecdo (vigilancia) é um dos aspectos mais
importantes do manejo do pirarucu, pois se nao houver
protecdo o pirarucu nao fica nos lagos escolhidos para o
manejo, o que reduz o nimero de individuos disponiveis
para abate. Na época da alagag¢do, quando os corpos d’agua
se tornam conectados entre si, os pirarucus tendem a sair
dos lagos e ir para as florestas alagaveis, onde passam todo
o periodo da cheia. Na vazante, os pirarucus voltam para os
lagos, onde irdo se alimentar e se reproduzir.
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A vigilancia dos lagos protegidos deve ser fortalecida
nesses momentos de enchente e vazante, quando os lagos
possuem muitas entradas e ficam mais vulneraveis a
invasdo de pescadores ilegais. Portanto, é recomendado
que a comunidade construa uma casa de vigia em um local
estratégico do lago, na qual as familias possam habitar
durante alguns dias, se revezando para garantir a protecao
permanente da area. Vale ressaltar que a protecdo dos lagos
é fundamental para que a quantidade de outras espécies
importantes também aumente, a exemplo dos bichos de
casco e de outras espécies de peixe de alto valor, como o
tambaqui e a pirapitinga.

Implementacao do manejo

Os comunitarios interessados em desenvolver o
manejo do pirarucu devem apresentar um projeto de uso
do recurso (plano de manejo) vinculado a uma associacao
ou instituicdo responsavel pelo intermédio entre as
comunidades e o IBAMA. O plano de manejo deve incluir
trés anos de contagem de pirarucu na area a ser manejada,
diagnosticos das comunidades envolvidas, mapeamento
dos lagos (com areas protegidas e areas de uso), dentre
outras informacoes relevantes. Se a comunidade estiver
fora de Unidades de Conservacdo, ela devera estar inserida
em um acordo de pesca, como sera detalhado mais a frente.
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Contagens de pirarucu

As contagens devem ser realizadas uma vez por ano,
na estagdo seca. Nesse periodo os lagos estdao parcialmente
desconectados do rio e os pirarucus tendem a se concentrar
nos mesmos, o que facilita a contagem dos individuos. Os
contadores devem ser pescadores experientes na pesca
de pirarucu que ja tenham passado por um processo
de treinamento e estejam aptos a seguir as normas de
contagem conforme exigido pelo IBAMA. Para realizacao
da contagem, os contadores devem se dividir ao longo do
lago, de maneira que cada um tenha uma boa visualizacao
de toda a superficie do lago até a area do proximo contador.
Os contadores devem anotar o nimero de pirarucus adultos
e juvenis com mais de 1 m (localmente conhecidos como
“bodecos”) que boiam na sua area de amostragem em um
intervalo de 20 min. Todos os pescadores devem fazer a
contagem simultaneamente. Se o nimero de contadores
ndo for suficiente para cobrir toda a area do lago, novas
contagens devem ser realizadas nas areas restantes até
que todo o lago tenha sido amostrado. Ao final, soma-se o
ntmero total de adultos e bodecos contados nos lagos. Essa
informacado é, entdo, enviada ao IBAMA para solicitacdo da
cota de pesca para 0 ano seguinte.
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Solicitacao de cotas

A solicitacdo de cotas deve ser feita no inicio do ano,
geralmente até abril. Nesta solicitacdo devem constar os
dados de contagem de todos os corpos de agua incluidos no
plano de manejo. A comunidade pode sugerir uma cota de
acordo com aspectos relacionados ainfraestruturaeacordos
de comercializacao do pescado, sempre respeitando o limite
maximo de 30% do total de individuos adultos contados. A
solicitagdo de cotas devera ser entregue ao IBAMA, que ira
avaliar o pedido e autorizar a pesca ou nao, dependendo da
documentacdo, dos dados de contagem e da organizagao
social das comunidades envolvidas.
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Pesca do pirarucu

A pesca deve ser realizada no periodo permitido
pelo IBAMA para cada regidao. Os pescadores devem
respeitar o tamanho minimo de captura estabelecido por
lei, que atualmente corresponde a 1,55 metros. De todos
os individuos capturados sdao anotados o sexo, o peso, 0
comprimento e o estado reprodutivo, informagoes estas
que devem ser registradas em uma tabela a ser enviada para
o IBAMA junto ao relatério da pesca. Os peixes precisam ser
marcados com lacres numerados que identifiquem a origem
dos animais. A comercializa¢ao e o transporte do pescado
manejado devem obedecer o controle do IBAMA por meio
da Guia de Transito e de Comercializacdo de Pescado.

Avaliacdo do manejo e envio do relatorio ao IBAMA

A cada ano a instituicdo responsavel pelo manejo
junto ao IBAMA deve enviar a este 6rgdo o relatorio anual
do manejo e a solicitacao de cotas para o ano seguinte. No
relatério devem constar informacdes sobre o processo da
despesca e comercializacdao do pescado. Os relatorios da
atividade sao uma importante fonte de informacao sobre
o desenvolvimento do manejo em cada local, contribuindo
para o acompanhamento e avaliacao das unidades de
manejo.
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Beneficios do manejo

Estudos tém apontado para o sucesso do manejo
colaborativo do pirarucu em diversos locais da Amazonia.
Na RDS mamiraua, por exemplo, apds oito anos de manejo
a populacao de pirarucus adultos cresceu 24 vezes. Ao
mesmo tempo, o nimero de pirarucus em areas adjacentes
nas quais o manejo nao vinha acontecendo se manteve
estavel em baixas densidades, o que reforca a conclusdo de
que o manejo foi a forca motora responsavel pelo grande
aumento das populagoes de pirarucu.

Na regido do médio Jurua os lagos protegidos
manejados pelos povos locais apresentaram uma média de
305 individuos de pirarucu comparada a uma média de 9
individuos nos lagos ndo protegidos, sendo a densidade de
pirarucus 131 vezes maior nos lagos protegidos do que nos
nao protegidos. Nessa regido, apés dez anos de manejo, a
populacao de pirarucus cresceu 213% nos lagos protegidos,
enquanto nos lagos nao protegidos ela declinou ou se
manteve estavel com nimero muito baixo de individuos.

Na regidao do baixo Purus o manejo do pirarucu vem
promovendo um aumento médio da densidade populacional
de pirarucu de até 77% por ano. Nesta regido, todas as
areas onde ndo havia manejo colaborativo do pirarucu
apresentaram abundancias muito baixas deste peixe (0
a 0,02 individuos/ha), enquanto nas areas manejadas a
abundancia foi bem mais alta (0,18 a 0,32 individuos/ha)
apos os primeiros anos de manejo.
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O manejo tem trazido também beneficios econ6micos
para diversas familias rurais da Amazonia. Na regido
do médio Jurua foi recentemente estimado que os lagos
protegidos chegam a alcangar uma média de RS 35.000
disponivel em pirarucus a serem capturados respeitando-
se o sistema de cotas do IBAMA. Esse aspecto do manejo é
muito relevante se considerarmos as poucas oportunidades
financeiras a que essas familias geralmente tém acesso.
Os comunitarios vém se mostrando bastante satisfeitos
com a recuperacdo local dos estoques, o que esta associado
ndo apenas as vantagens econdOmicas, mas também a
importancia cultural que o pirarucu possui na regidao. O
alto valor econo6mico e cultural desse peixe serve como um
grande estimulo para um maior engajamento comunitario
no manejo, o que tem consequéncias diretas sobre o sucesso
ecoldgico do sistema, gerando um ciclo de retroalimentagao
positiva.

Lagos protegidos Lagos de subsisténcia Lagos sem protecao
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Pirarucu: uma espécie guarda chuva

Além da recuperacdo dos estoques do pirarucu, tem-se
notado que o manejo favorece outros organismos aquaticos,
que se beneficiam da protegdo dos corpos d’agua. Diversos
estudos tém verificado que quel6nios, como a tartaruga
da Amazonia, o tracaja e o iaca, se beneficiam dessa
protecdo, apresentando abundancia bem mais alta nos
lagos protegidos. O mesmo acontece com o jacaré-agu, que
no futuro pode ser uma grande oportunidade de manejo.
Outras espécies de peixe de alto valor econdmico também
apresentam alta abundancia de individuos nos lagos
protegidos, como é o caso principalmente do tambaqui.

Manejo comunitario do pirarucu e protegdo de tabuleiros de desova de quelonios



Quem pode implementar?

Atualmente o manejo do pirarucu é permitido apenas
no interior de Unidades de Conservac¢ao de uso direto ou
em areas onde exista um Acordo de Pesca devidamente
publicado no Diario Oficial da Unido com base na Instrucgao
Normativa IBAMA n° 29, de 31 de dezembro 2002.

Implementacdo fora de areas protegidas

Para o desenvolvimento do manejo do pirarucu fora
das areas protegidas é necessario que exista um acordo de
pesca oficializado. Os acordos de pesca sao regras criadas
por comunidades rurais, pescadores profissionais e outros
atores envolvidos na pesca para organizar e controlar
as atividades pesqueiras em uma determinada regido.
Os acordos sdo construidos de forma participativa e sao
posteriormente reconhecidos formalmente pelo governo,
servindo como um instrumento de gestao do recurso.
Os acordos de pesca podem ser complexos, por envolver
pessoas com objetivos diferentes, mas correspondem
a forma mais democratica de se organizar o acesso ao
pescado, garantindo-se o bem-estar de todos os envolvidos
e a sustentabilidade das pescarias.
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Como fazer um acordo de pesca?

Quando uma comunidade ou algum outro grupo
pretende propor um acordo de pesca, é importante ter em
mente que essa proposta precisa contar com a participacao
de todos os envolvidos com a pesca na regido. Para tanto,
devem ser marcadas reunides para explicar as razoes que
justificam a criacdo de um acordo de pesca. Também é
necessario envolver as instituicdes presentes na regiao,
como a prefeituralocal, a camara de vereadores, secretarias
de meio ambiente, ONGs etc.

E sempre bom contar com alguém experiente
nesse tipo de atividade, que conheca as leis e ja tenha
conduzido reunides desse tipo. Recomenda-se que a
colonia de pescadores auxilie na conducao do processo,
pois geralmente ja esta acostumada a realizar reunides
com pescadores e conhece bem a realidade dos lagos da
regido. Durante os debates deve-se classificar os lagos
em diferentes categorias de uso e mapea-los de forma
participativa ou com o auxilio de um GPS. As categorias de
lagos geralmente utilizadas nos acordos de pesca sao:

Lagos de preservagdo: Essa categoria de lagos tem o
objetivo de assegurar a reproducdo das diferentes espécies
de peixe, portanto a pesca é proibida no local e o lago é
protegido permanentemente.

Lagos de manejo: Nessa categoria os lagos também sdo
protegidos, mas é permitido o manejo de algumas espécies
eventualmente (como no caso do pirarucu).
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Lagos de subsisténcia: E permitida a pesca, mas apenas
para a subsisténcia das comunidades; a pesca comercial é
proibida.

Lagos comerciais: E permitida a pesca, tanto para
subsisténcia quanto para fins comerciais.

Além da categorizacdo dos lagos, devem ser
estabelecidas também as regras de uso dos recursos, ou
seja, as regras que deverao ser respeitadas pelos pescadores
naregiao do acordo de pesca. Tais regras podem incluir, por
exemplo, espécies que ndo poderdo ser capturadas em uma
determinada area, periodos em que a pesca ndo podera ser
realizada, limitacdo de alguns tipos de utensilios, proibi¢dao
de alguns tipos de embarcagoOes, limitacao da quantia de
pescadores por barco, dentre outras.

Depois da classificagao e mapeamento dos lagos, e do
estabelecimento das regras, deve-se enviar a proposta de
acordo de pesca para a instituicao responsavel. A proposta
deveconterasatasdasreunidescomaslistasde presencados
participantes e fotos das reunides, além de um documento
comasregrasestabelecidasede ummapacomtodos oslagos
incluidos no acordo. No Estado do Amazonas, a instituicao
responsavel pelo acordo é a Secretaria Estadual do Meio
Ambiente (SEMA). Apos recebimento da documentagao, o
6rgdo responsavel ira marcar uma audiéncia publica para
formalizar o acordo na presenca de todos os envolvidos.
Constatado o consenso, o acordo sera publicado no Diario
Oficial da Unido e devera ser respeitado como uma lei.
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Por que é importante pensar o manejo do pirarucu fora
das areas protegidas?

Em geral, as areas ndo protegidas tendem a sofrer uma
pressdomuitomaiordoqueasareasprotegidas,eatualmente
apenas uma pequena parte das areas alagaveis da Amazonia
esta dentro de Unidades de Conservag¢do. Portanto, agoes
que garantam a conservacao dos recursos naturais fora
das areas protegidas sdao de extrema importancia para a
manutencao da biodiversidade amazonica e dos modos de
vida das populacgdes rurais. Além disso, as comunidades fora
das areas protegidas tendem a estar a margem de politicas
publicas e projetos de gera¢do de renda, de maneira que o
manejo do pirarucu seria uma importante alternativa para
tais comunidades. Outro aspecto relevante é que quanto
mais escasso for o pescado fora das areas protegidas, maior
sera a pressdo e os conflitos dentro das areas protegidas.
Portanto, o manejo do pirarucu aparece como uma grande
oportunidade de garantir o pescado fora das Unidades de
Conservacao, promover a manutencao da biodiversidade
aquatica amazonica, gerar beneficios socioeconémicos e
evitar conflitos futuros.

Dificuldades e desafios

Apesar dos beneficios relacionados ao manejo do
pirarucu, verifica-se também diversas dificuldades que
tém comprometido a sua sustentabilidade econdmica.
Primeiramente ha um nitido problema com o escoamento

Manejo comunitario do pirarucu e protegdo de tabuleiros de desova de queldnios



da producdo. Como todo pirarucu advindo do manejo é
pescado no mesmo periodo do ano, tende a ocorrer uma
saturacdo de mercado na regidao. Com isso, muitos tém
dificuldade de encontrar comprador para o seu produto,
especialmente sob um preco de venda justo. Além disso, a
grande oferta de pirarucu ilegal muitas vezes representa
uma competicao desleal com o pirarucu manejado, fazendo
com que os compradores oferecam um preco muito abaixo
do adequado para a producao advinda do manejo.

Outro ponto importante é que as comunidades
normalmente ndo dispdem do capital inicial necessario para
o estabelecimento do manejo, de maneira que dependem
de investimentos externos para tanto. Os gastos iniciais
essenciais incluem principalmente a compra de utensilios
adequadosparaapescadopirarucueaconstru¢aodeumlocal
para tratamento do pescado. H4, ainda, gastos relacionados
ao transporte do peixe para a cidade a cada ano, o que inclui
a compra de combustivel e gelo, além do pagamento de
diarias de frete ou aluguel de barco quando os comunitarios
nao dispoem de uma embarcacdao que comporte toda a
producao. Por fim, ha também as despesas relacionadas as
exigéncias governamentais quanto a vigilancia sanitaria.
As comunidades rurais estao longe da realidade de ter
condicoes financeiras suficientes para conseguir se adequar
as normas necessarias para se adentrar no mercado. Tais
exigéncias, entdo, tém funcionado como uma forte barreira
para o desenvolvimento pleno do manejo.

Projeto Médio Jurua

25



26

3. Protecdo de tabuleiros de quelonios
Os quelonios

O Brasil é um dos paises com maior nimero de espécies
de quel6nios, ou “bicho de casco” como sao conhecidos
popularmente.NaAmazoniapodemosencontrari17espécies,
sendo 15 aquaticas e duas terrestres. Nas varzeas, trés delas
tem importancia fundamental para a conservacao, pois
sao muito consumidas pela populacao rural: a tartaruga da
Amazonia (Podocnemis expansa), o tracaja (P. unifilis) e o
Iaca (P. sextuberculata).

A exploracao de queldnios

Os quelonios tiveram, e tém, uma grande importancia
para a alimentacao humana em diversos locais do mundo.
A tartaruga da AmazoOnia, juntamente com outras espécies
como o tracaja e o ia¢a, representam um grupo de altissimo
valor cultural para a populacao rural, pois sua carne e ovos
sdo considerados uma incomparavel iguaria. Essas espécies
de quelonios vém sendo exploradas desde épocas pré-
colombianas, consolidando-se como uma importantissima
fonte proteica para as sociedades ribeirinhas e indigenas.
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Além da alimentacdo humana, os ovos dos quel6nios
foram amplamente explorados para iluminacdo publica
e para confeccao de manteiga. Estima-se que milhoes de
ovos eram utilizados anualmente para iluminacdo publica
das cidades amazonicas no passado. Somente na cidade de
Tefé cerca de 48 milhdes de ovos eram utilizados por ano
para este fim. Diante dessa drastica pressao, as populacoes
de tartaruga da AmazoOnia declinaram e chegaram a
desaparecer em muitos rios da Amazonia.

Breve historico

Durante as épocas de seca, quando o nivel de inundacao
diminui bastante, diversas praias sdao naturalmente
formadas ao longo das margens dos rios. Muitas dessas
praias recebem anualmente dezenas, centenas ou até
milhares de tartarugas que vao até la para construir seus
ninhos sob a areia e desovar. Tais praias recebem o nome de
“praias de tabuleiro”.

Diante do cenario de redugdo drastica do nimero de
individuos de quelonios em diversas regides da Amazonia,
alguns comunitarios iniciaram um processo de protec¢do dos
tabuleiros, com o objetivo de garantir a prote¢ao das fémeas
adultas e dos ovos. Essa iniciativa se espalhou para mais de
100 localidades e hoje se constitui na maior ferramenta de
conservagao dos quelonios de agua doce da Amazonia. Em
muitos locais a protecao dos tabuleiros de desova se iniciou
ainda nos tempos dos patroes da borracha, que protegiam a
praia para ter o recurso em abundancia.
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Atualmente, os protetores das praias, ou monitores
como sao chamados, passam cerca de cinco meses por meés
em uma casa de madeira em frente a praia, vigiando-a e
afastando qualquer pessoa que tente coletar os ovos ou as
fémeas. E um trabalho arduo, muitas vezes perigoso, pois
a tartaruga tem um altissimo valor no comércio ilegal. O
trabalho de vigia pode ser feito de forma voluntaria, ou
remunerada, onde monitores recebem uma cesta basica
por més ou um salario durante o periodo em que ficam
protegendo a praia. O recebimento de remuneragao ou
nao depende de muitos fatores, devendo ser discutido
com a comunidade e a prefeitura ou demais instituicoes
responsaveis.
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Como funciona o manejo dos tabuleiros?
Protecao das praias

A principal tarefa dos envolvidos nessa atividade é a
protecao dos tabuleiros contra os que querem se beneficiar
davendaouconsumo dos quel6nios e de seus ovos. Portanto,
na época da desova e nascimento dos filhotes, os tabuleiros
sdo vigiados 24 horas por dia, sete dias por semana, pois ao
menor descuido as covas sao roubadas ou as tartarugas sao
pegas em malhadeiras na frente das praias.

Monitoramento de quelonios

Além da protecdo das praias, os vigias realizam um
importante trabalho de monitoramento reprodutivo dos
bichos de casco. Para tanto, eles contam o numero de
ninhos presentes na praia e colocam uma marcag¢ao com um
piquete em cada um deles, logo no dia seguinte da desova.
Em cada piquete deve estar anotado qual foi a espécie que
desovou ali e a data da postura. E recomendavel também que
o rastro da fémea seja medido, para que possa ser estimado
o tamanho da mesma.

A partir da data da postura, os monitores estimam qual
seraadatada eclosdo dos ovos, com base em conhecimentos
ecologicos prévios. Nesse dia, entdo, eles vao até aquele
ninho e cavam um pouco para verificar se a eclosdo ja
ocorreu. Caso sim, eles contam e registram o ntimero de ovos
e filhotes vivos. Caso ndo, o ninho é enterrado novamente
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e 0 monitor volta no dia seguinte. Se houver indicios de
predacao no ninho, deve-se anotar o tipo de predador,
identificado através de rastros ou outros vestigios. Por
fim é registrado o destino dos filhotes, que podem ter ido
diretamente para o rio ou terem sido colocados em lagos
proximos pelo proprio vigia para aumentar a chance de
sobrevivéncia dos filhotes.

Para o estabelecimento de novos tabuleiros,
recomenda-se o0 contato com grupos de pesquisa,
associacoes ou instituicoes que apoiem esse tipo de
iniciativa. Sao muitos os procedimentos envolvidos nesta
atividade, de maneira que é interessante o contato com
grupos que ja possuam experiéncia prévia, o que tende a
aumentar a chance de sucesso das novas iniciativas.
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A protecio de tabuleiros no Médio Jurua

Naregido do Médio Jurua, a protecdo de tabuleiros vém
ocorrendo de forma organizada em 14 praias protegidas,
localizadas dentro de duas Unidades de Conservagao,
a Reserva Extrativista do Médio Jurua e a Reserva de
Desenvolvimento Sustentavel de Uacari. Esse trabalho
comunitario vem apresentando resultados muito positivos,
promovendo a recuperacao de populacdes de quelonios na
regidao. Em cerca de 30 anos de protec¢dao, aproximadamente
2,5 milhoes de filhotes foram soltos na natureza. Segundo
pescadores experientes, a abundancia da tartaruga da
Amazonia vem aumentando consideravelmente e esta
espécie ja pode ser avistada novamente em muitos lugares
onde antes havia praticamente desaparecido.

Beneficios dos tabuleiros

O efeito da protecdo comunitaria é tdo forte que apenas
uma média de 2.1% dos ninhos de tartaruga da Amazonia
localizados nas praias protegidas sao roubados, enquanto
essa taxa é de 98% nas praias sem protecdo. Vale ressaltar
que esse resultado é fruto de um estudo realizado dentro das
duas Unidades de Conservacdo do médio Jurua, o que indica
que mesmo dentro das areas protegidas, as iniciativas
comunitarias sdo fundamentais e podem compor uma forte
ferramenta para assegurar a perpetuacao das tao apreciadas
e ameacadas espécies de quelonios.
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Tartaruga: uma espécie guarda chuva

Além dos quelonios, muitas outras espécies se
beneficiam da protec¢ao das praias. Aves (como a gaivota, o
corta-agua e o bacurau), peixes de couro (como o surubim,
a pirarara e o caparari), iguanas, jacarés e até mesmo grilos
e besouros sdo exemplos de espécies que se beneficiam da
protecao. Essas praias sao importantes locais para essas
espécies, que as frequentam para se reproduzir e/ou se
alimentar, e podem ser encontradas em nimeros muito
maiores nas praias protegidas do que nas nao protegidas.
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Quem pode implementar?

Todas as comunidades rurais interessadas em proteger
uma praia podem implementar essa atividade, dentro ou
fora de Unidades de Conservac¢do. Nas varzeas, algumas
praias sao mais propensas para tornarem-se tabuleiros,
mas, desde que a declividade das praias nao seja muito
acentuada, muitas outras podem vir a ser ocupadas por
tartarugas, iacas e tracajas se houver protecdo efetiva.

Como implementar?

Para implementagdao recomenda-se que seja
estabelecido contato com a secretaria municipal de meio
ambiente ou 6rgdos estaduais e federais, como a Secretaria
Estadual do Meio Ambiente (DEMUC/SEMA) e o Instituto
Chico Mendes de Conservacao da Biodiversidade (ICMbio).
E importante também que as comunidades realizem
reunioes esclarecendo os objetivos da protecao da praia
para outras comunidades e pescadores que utilizam essas
praias, buscando-se evitar conflitos futuros.
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Dificuldades e desafios

A principal dificuldade atual da protecao dos tabuleiros
é a falta de apoio financeiro para os projetos, tanto para
implementacdao quanto para recompensa financeira dos
monitores, que passam boa parte do ano protegendo os
queldnios e seu habitat reprodutivo. O principal beneficio
advindo da protecdo dos tabuleiros é a recuperacdo das
populacbes de quel6nios e a manutencdo dos habitos
alimentares e culturais das comunidades rurais. No entanto,
trata-se de um trabalho arduo, pois os monitores deixam
de realizar outras atividades para se dedicar integralmente
a protecdo das praias, e muitas vezes precisam até mesmo
arriscar suas vidas frente a ameacgas que recebem daqueles
que desejam capturar os quelonios e os ovos para vendé-los
ilegalmente. Portanto, nadamaisjusto que umarecompensa
financeira pela atividade. Considerando os limitados
recursos financeiros disponiveis para investimentos em
conservacao no Brasil, seria importante o desenvolvimento
de mecanismos legais de exploracao comercial dos bichos
de casco que possibilitassem uma gerac¢do de renda para
aqueles envolvidos no manejo comunitario, a exemplo do
que ocorre no manejo do pirarucu. Assim, a atividade de
protecdao poderia se sustentar a longo prazo sem depender
de recursos financeiros externos.
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4. Consideracoes finais

A integracao do sistema de protecao de lagos no
manejo do pirarucu com a prote¢ao dos tabuleiros de desova
dos quelbnios aparece como uma grande oportunidade de
conservacao de importantes recursos aquaticos das varzeas
amazonicas. Tais sistemas garantem a reproducdo e
crescimento de espécies muito importantes para a natureza
e muito exploradas para a manutenc¢ao dos modos de vida
das populacoes locais.

Apesar dos grandes e claros beneficios das duas
iniciativas, ainda ha muitos desafios pela frente. No caso
do pirarucu, sera necessaria a ampliacdo e criacdo de um
novo mercado para que esse peixe possa ser exportado para
outros estados. Ao mesmo tempo, é necessario conseguir
financiamentos e subsidios que permitam que o manejo
comunitario se ajuste a todas as normas exigidas pela
legislacdo brasileira. Ja no caso da protecao dos tabuleiros
de desova de quel6nios, uma alternativa interessante seria
a criacao de um mecanismo de geracao de renda para que
0s monitores de praia se sintam estimulados a seguir com
o seu trabalho de protecdao, garantindo a continuidade
desta importante iniciativa. Apesar de haver grupos de
pesquisa investindo tempo e dinheiro no desenvolvimento
de mecanismos que recompensem esses monitores pelo
trabalho executado, ainda ndao ha mecanismos legais de
exploracdo comercial dos bichos de casco, o que dificulta a

sustentabilidade da iniciativa a longo prazo.
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Instituicoes parceiras

Associagao de Desenvolvimento Sustentavel da Agricultura Familiar da
Regido do Baixo Jurua do Lago Serrado — ARBLS

Associacao dos Produtores Rurais de Carauari— ASPROC

Associacao dos Moradores Agroextrativistas da Reserva de Desenvolvimento
Sustentavel Uacari de Carauari — AMARU

Colbnia de Pescadores Z25 de Carauari — COLPESCA

Departamento de Mudangas Climaticas e Gestao de Unidades de
Conservacao — DEMUC/SEMA

Instituto Chico Mendes de Conservacao da Biodiversidade - ICMBio
Prefeitura Municipal de Carauari

Projeto Pé-de-Pincha
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