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- Instituto Jurua realiza pesquisa sobre
a nutricdo e a seguranca alimentar das
comunidades do rio Jurua

- No rastro dos gigantes! Expedicdo cien-
tifica finaliza a instalacdo de transmisso-
res via satélite em pirarucus e jacarés na
bacia do Jurua

- Pirarucu de manejo comunitario con-
quista certificacdo de de comeércio justa e
agrega valor a pesca sustentavel de base
. _comunitaria



https://institutojurua.org.br/
https://www.facebook.com/institutojurua/
https://www.instagram.com/institutojurua/
https://twitter.com/institutojurua
https://www.youtube.com/channel/UCFu7-X8nsxUokNcGMG0LEqA
https://institutojurua.org.br/doe-aqui/
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Instituto Jurua realiza pesquisa sobre
a nutri¢cao e a seguran¢a alimentar
das comunidades do rio Jurua

A pesquisa de mestrado do INPA, em colaboracdo com o Instituto Jurud, busca identificar quais sdo as
mudancas percebidas na dieta ribeirinha amazédnica e seus reflexos no estilo de vida das comunidades
tradicionais do Rio Jurud.

Por Paula Mulazzani Candiago

A construcao da identidade
cultural de um povo passa pelo
‘o que” e “como” ele se alimen-
ta. Para os povos da floresta, os
recursos providos pelo meio am-
biente podem representar nao
sO informacodes bioldgicas, mas
também socioculturais. A dieta,
portanto, é um aspecto-chave
para identificacao de praticas
culturais, como para a populacao
ribeirinha, onde a alimentacao
tem como base principalmente
diferentes peixes comidos junto
com a farinha. Porém, a partir da
introducao da cesta basica e ali-
mentos industrializados e ultra-
processados, as populacoes tradi-
cionais estio em um processo de
mudanca de dieta.

Aplicacao dos questionarios para maes, pela Raimunda
Anténia Gomes de Souza (Tonha), Auxiliar Logistico do Insti-
tuto Jurud; e para donas de casa, pela Risonaira Silva e Silva
(Nara). Fotos: Paula M. Candiago
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perfil socioeconoémi-
co, a diversidade ali-
mentar, a seguranca
alimentar e as suas
relacoes para garantir o bem-es-
tar das populacoes ribeirinhas
do Rio Jurua sao o tema de estu-
do do projeto “Saude e nutricao
das comunidades do Rio Jurud’,
que teve sua primeira fase rea-
lizada nos meses de novembro
a dezembro de 2023. O projeto
ocorre em 33 comunidades pre-
sentes na area rural dos muni-
cipios de Itamarati e Carauari,
e faz parte do projeto de mes-
trado pelo Instituto Nacional de

Pesquisas da Amazonia (INPA)
da pesquisadora colaboradora
do Instituto Jurud, Paula Mula-
zzani Candiago. Na equipe de
campo, que contou com toda a
estrutura de apoio do 1J, parti-
ciparam diretamente da coleta
de dados as comunitarias Anté6-
nia Débora Ferreira de Souza,
Francisca Braga de Lima, Maria
Ozangela Cunha de Lima, Mika-
ely Paixao Figueiredo e Risonai-
ra Silva e Silva, moradoras de
Carauari, além da Auxiliar Lo-
gistica do IJ, Raimunda Antoénia
Gomes de Souza, mais conheci-
da como Tonha.

Aplicagdo dos questionarios para donas de casa, pela Mikaely Paixdo Figueiredo (Mika) e para lideres comunitarios, pela Pau-
la Mulazzani Candiago (Paulinha). Fotos: Paula M. Candiago e Raimunda Antdnia Gomes de Souza.
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Para a realizacao do projeto, sdao aplicados
diferentes questionarios, um para os lideres
comunitarios, outro para as donas de casa e
o ultimo para as maes acompanhadas de suas
criancas (que apresentam entre 2 meses a
5 anos de idade), além da coleta da dgua de
consumo para analise da qualidade. O estado
nutricional das maes e das criancas esta sen-
do avaliado por meio de questionario, avalia-
cao antropomeétrica (que ajuda a determinar
os diferentes aspectos da nutricao e da saude
a partir do estado fisico da pessoa, ja que en-
volvem as medicdes antropométricas, como,
a altura, peso, diferentes circunferéncias
corporais e dobras cutaneas, esta ultima para
estimar o percentual de gordura corporal) e
recordatorio alimentar das ultimas 24 horas.
As donas de casa respondem um questionario
para identificacdo do perfil socioeconémico e
alimentar das comunidades. Os lideres comu-
nitarios trazem a percepcao acerca das pre-
ocupacoes com a saude, problemas de saude,
casos de desnutricao, producao agricola, sau-
de animal e agua/saneamento.

Parte do material utilizado para as medigdes antro-
pométricas e recordatdrio alimentar das Ultimas 24 h e
caminho até as comunidades no verdo. Fotos: Paula M.
Candiago.
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A segunda fase das coletas
de dados sera realizada em
2024 para contemplar o pe-
riodo da cheia e as mudancas
na dieta que ocorrem no in-
verno amazonico. Os ques-
tiondrios serao reaplicados e,
assim, poderemos aprofundar
nessa dinamica contempora-
nea dos regimes alimentares
amazonicos e as implicacoes
para os modos de vida e segu-

ranca alimentar da populacao.

O projeto tem previsao de en-
cerramento em 2025. Apds o
periodo da analise dos dados,
estao previstas devolutivas
para todas as comunidades
participantes e a criacao de
projetos futuros embasados
nos resultados encontrados.

Aplicagdo dos questionarios para donas de casa, pela Mikaely Paixdo Figueiredo (Tchuca) e pela Antdnia Débora Ferreira de Souza (Débora) e
aplicacao do recordatdrio alimentar das Ultimas 24h pela Paula Mulazzani Candiago (Paulinha). Fotos: Felipe Alexandre Santos Vieira e Raimunda
Antdnia Gomes de Souza.
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No rastro dos gigantes!
Expedic¢cao cientifica finaliza a instala¢cao
de transmissores via satélite em piraru-
cus e jacarés na bacia do Jurua

Pesquisadores do Instituto Jurud realizam a ultima expedicdo de captura de jacarés e pirarucus em vida
livre para instalacdo de transmissores satelitais, como parte do projeto Guardibes dos Rios.

Por: Eduardo von Miihlen

Na regiao amazonica, o ciclo
das aguas promove uma ver-
dadeira danca em sintonia com
a floresta. Durante a estacao
chuvosa, os rios transbordam,
inundando a mata e fertilizando
o solo. A medida que a estacao
seca se aproxima, os rios recuam,
expondo as terras que antes esta-
vam submersas. Essa alternancia
nao apenas molda a paisagem,
como também influencia a vida
selvagem e as comunidades lo-
cais, representando a pulsante
vitalidade da regiao. Este ciclo é
a sinfonia aquatica que sustenta
a exuberante biodiversidade da
Amazonia, hoje palco principal
para regulacao e manutencao do
clima global.

A megafauna aquatica da Ama-
zOnia, que inclui a ariranha, o ja-
caré-acu, o peixe-boi amazonico,
a tartaruga da Amazoénia, o boto
rosa e o pirarucuy, € um conjun-
to de espécies emblematicas, de
grande importancia para o bioma,
que desempenham papel central
na cultura, economia e ecologia
da regido. Sao espécies ampla-
mente influenciadas pela sazona-
lidade dos rios e compartilham
uma longa historia de superex-
ploracao, que, ao longo do tempo,
causou graves colapsos em suas
populacdes selvagens.
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este cenario, iniciamos
em 2021 o projeto Guar-
dides dos Rios: Conser-
vacao de Base Comuni-
taria da Megafauna Aquatica, como
parte das expedicoes amazodnicas
do Projeto Perpetual Planet Ama-
zonian Expeditions, promovidas
com apoio da National Geographic
e Rolex, que visa avaliar a dindmica
espacial, os requisitos de habitat e
a convivéncia destas seis espécies
com as populacdées humanas. Este
projeto visa fornecer evidéncias
cientificas necessarias para alinhar
a conservacao da biodiversidade e
as necessidades de bem-estar dos
moradores locais em uma escala de
bacia, abrangendo diferentes ce-
narios e modelos de conservacao
dos ambientes aquaticos. Com isso,
pretendemos desenvolver e imple-
mentar um modelo de conservacao
espacialmente explicito, que possa
ser efetivamente aplicado e prota-
gonizado pelas comunidades locais.

No ultimo més, em dezembro de
2023, na iminéncia da subida das
aguas, os pesquisadores e técni-
cos do Instituto Jurud, em parceria
com o oceanografo e pesquisador
Roberto Avila e colaboradores lo-
cais, realizaram a ultima expedicao
para instalacao dos transmissores
satelitais de movimento (GPS) em 6
pirarucus e 3 jacarés-acu, situados
em 2 areas de diferentes contex-
tos locais de conservacao: A area
da comunidade de Sdo Raimundo,
na RESEX do Médio Jurud, uma
UC federal sob gestiao do ICMBIio
e regulamentada desde 1997; e a
comunidade de Lago Serrado, uma
area fora dos limites oficiais de uma
unidade de conservacao, mas que
conta com um Acordo de Pesca do
Baixo Carauari, representando uma
outra forma de protecao territorial,
de iniciativa local e gestao comuni-
taria.
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A idéia central deste componente da
pesquisa é compreender como essas
espécies se deslocam no ambiente em
funcao das diferencas no ciclo hidrologi-
co, quando a agua sobe e a floresta inun-
dada fica disponivel, bem como nestes
diferentes modelos de gestao territorial,
como UCs e areas de acordo de pesca.

No total, foram 10 dias de expedicao,
com 09 animais capturados, em um
grande esforco conjunto das equipes do
Instituto e colaboradores locais. Os ris-
cos associados ao trabalho com animais
aquaticos vivos, selvagens e de tamanho
porte, fazem com que este tipo de pes-
quisa seja sempre repleta de desafios,
gue vao desde o momento de sua cap-
tura, com a instalacao de transmissores
receptores de sinais via satélite, sem
causar nenhum dano fisico e com a ga-
rantia de bem estar animal durante todo
o processo de instalacdo até o periodo Captura e imobilizacio de macho adulto de jacaré-acu (Melanosu-
pOSterior 3 sua SOltura, garantindo a sua chus niger) para colocagdo de transmissor (foto: Hugo Costa)
sobrevivéncia e o seu pleno desenvolvi-
mento.
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Animal imobilizado segundo protocolos cientificos e autoriza-
dos pelo IBAMA, para instalagao de receptor de GPS na parte
superior da cabeca (Foto Hugo Costa).

Animal imobilizado pronto para ser solto, com receptor
de GPS na parte superior da cabega (Foto Hugo Costa).
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Captura noturna de pirarucu para instalagao de receptor
de GPS na regiao lombar, préoximo a nadadeira dorsal (Foto
Eduardo Muhlen).

Captura diurna de pirarucu para instalagao de receptor
de GPS (Foto Eduardo Muhlen).
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Segundo dados iniciais, oito destes animais (com excecao
de um individuo de pirarucu, ocasionado por algum defeito
do aparelho) seguem transmitindo bem os sinais via satéli-
te, o que demonstra o sucesso da técnica de instalacao dos
transmissores e da decisao de se desenvolver este tipo de
abordagem. Esperamos acompanhar as movimentacdes des-
tes individuos até, pelo menos, a proxima descida das aguas,
em meados de 2024.

Localizagdo de individuo de Pirarucu (Arapaima gigas) ao longo dos meses de dezembro de 2023
e janeiro de 2024, através do transmissor de GPS via satélite (BD Instituto Jurua - Dados nao Publi-
cados).
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Pirarucu de manejo comunitario con-

quista certificacao de comércio justo

e agrega valor a pesca sustentavel de
base comunitaria

O Instituto Jurud, em parceria com diversas organizagdes do Coletivo do Pirarucu, celebra a conquista
do selo Fair Trade USA pela ASPROC - uma iniciativa promovida pelo projeto de exportacao "The Fish of
Change”.

Por Nathalia Messina

A Amazonia, lar de uma das
maiores biodiversidades do pla-
neta, estd testemunhando uma
mudanca significativa no comér-
cio internacional de pescados.
Em 2024, o pirarucu de manejo
de comunidades indigenas e ri-
beirinhas amazonenses passara
a ampliar seus mercados para o
exterior, com a perspectiva de re-
munerar melhor os manejadores
e as manejadoras envolvidas.

Fruto da uniao de varias orga-
nizacoes parceiras, o projeto de
exportacao do pirarucu, The Fish
of Change, conta com a parceria
estratégica do Servico Florestal
dos Estados Unidos - USFS, que
apoia para fortalecer também o
caminho da exportacao. O proje-
to é realizado colaborativamente

por organizacoes que integram o
Coletivo Pirarucu, como a Asso-
ciacao de Produtores Rurais de
Carauari - ASPROC, responsa-
vel pela coordenacao comercial
das marcas coletivas Gosto da
Amazoénia e Taste of Amazon; o
Instituto Jurua enquanto gestor
do projeto; o Memorial Chico
Mendes; o Instituto de Desenvol-
vimento Sustentavel Mamiraua

- IDSM; a Operacao Amazoénia
Nativa - OPAN e o Sindicato de
Bares e Restaurantes do Rio de
Janeiro - SindRio, que promove as
vendas em escala nacional. Para
a distribuicao e insercao do pes-
cado no mercado internacional,
contamos com a colaboracao do
Grupo Blueyou.
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‘ Agora, com o selo
Fairtrade, damos um
passo importante em
valorizar a floresta em

pé, os rios saudaveis, com
visibilidade e remuneracao
mais justa para as comuni-
dades por meio de produtos
que tornam isto viavel. Esse
projeto é um grande exem-
plo de impacto do trabalho
realizado com diversas par-
cerias, entre organizacoes
sociais, governo, associacoes
de base comunitaria e o se-
tor privado”, afirma Jayleen
Vera, gerente do programa
do USFS no Brasil.

Para a certificacao de co-
meércio justo, a equipe do
projeto optou por traba-
lhar com a Fair Trade USA
(FTUSA), uma ONG fundada
em 1998 e a principal cer-
tificadora independente de
produtos do comércio justo
nos EUA. Com foco em mer-
cados agricolas, de pescados
e de manufaturas, a FTUSA
busca promover o consu-
mo consciente e o comércio
mutuamente benéfico para
todas as partes envolvidas.
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O processo de certificacao,
centrado na Norma de Pesca
de Captura (em inglés, Captu-
re Fisheries Standard - CFS),
abrange nove modulos que vao
desde o empoderamento dos
manejadores até questoes tra-
balhistas, gestao de recursos
naturais, transparéncia e a pro-
mocao de um sistema interno
para aperfeicoamento da ges-
tao do titular do certificado, a
ASPROC.

As auditorias sao feitas anual-
mente por um orgao indepen-

dente autorizado pela FTUSA,
denominado “organismo de
conformidade”, que verifica o
cumprimento e a conformidade
com a Norma CFS. Em novem-
bro de 2023, a ASPROC passou
por sua primeira auditoria para
o comércio justo do pirarucu,
apoiada pelo Instituto Jurua

e realizada pela empresa SCS
Global Services, na comunidade
Lago Serrado (area do acordo
de pesca de Carauari).

Fotos: Oficina preparatéria para a auditoria FTUSA na comunidade Lago Serrado.
Autoria: Edimar Costa de Souza.



NEWSLETTER | JAN | 2024

Fotos: equipes envolvidas durante a auditoria na comunidade manejadora Lago Serrado: da esquerda para direita, SCS Global Service,
ASPROC e moradores da comunidade; e Instituto Jurua com manejadores no lago.Autoria: foto 1) Nathalia Messina; foto 2) Maria Phamela
Barbosa.

Com apenas 20 nao confor-
midades de Critérios Criticos
e 3 de Critérios de Progresso,
dentro de um quadro geral de
mais de 200 critérios, a AS-
PROC afirmou seu compromis-
so com a Fair Trade USA e esta
trabalhando para ajustar as nao
conformidades, basicamente de
base documentais.

Agora, com o certificado con-
cedido e valido por 3,5 anos,
a ASPROC pode comercializar
seus produtos com o selo de
comeércio justo Fair Trade Cer-

tified (foto/ ilustracao). Segun-
do o coordenador de producao
da ASPROC, Eude Santiago, a
certificacao é significativa para
a associacao, pois demonstra o
protagonismo comunitario. “Ela
reflete a nossa escolha e dos
Nossos parceiros na conducao
responsavel e sustentavel de
realizar os negodcios de base co-
munitaria. Esse modelo vai per-
mitir demonstrar mais transpa-
réncia, além de levar confianca
para os nossos consumidores”,
afirmou o coordenador.
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Foto ilustrativa do pirarucu de manejo da ASPROC (titular do certificado) com o selo
Fair Trade Certified.
Autoria da foto: Rodrigo Azevedo (Gosto da Amazénia). Foto sobreposta a logomarca
Fair Trade Certified.

Em entrevista as assessoras da Equipe de Servicos ao Produtores da Fair Trade
USA, Milena Tomas (FTUSA Brasil) e Pilar Herrén (FTUSA Colémbia), pergunta-
mos quais serdo os principais desafios da ASPROC para manutencao e desenvol-
vimento do programa de certificacdo, no que elas respondem:

“Acreditamos que, entre os principais desafios (...) estao:

a) Consolidar a estrutura organizacional das comunidades que ja possuem
para garantir decisdes participativas em relacao ao uso do Prémio do Comércio
Justo - dinheiro que receberao das vendas do Pirarucu certificado pela FTUSA.

b) Comprometer-se com a melhoria continua de suas praticas de manuseio e
processamento de produtos pesqueiros, a fim de atender aos altos padroes de
qualidade exigidos pelos consumidores de produtos certificados em todo o mun-
do.

c) Manter ativa participacdo na coleta de dados de captura de peixes e na
implementacdo de medidas de gestido (por exemplo, artes de pesca autorizadas,
registro de acidentes), a fim de manter o estado saudavel da populacéo de pira-
rucu e garantir a saude e seguranca dos pescadores.”



conquista da
ASPROC é no-
tdvel para as

comunidades da
Amazobnia, tornando-se a pri-
meira organizacao a certificar
o pirarucu de manejo, incen-
tivando assim praticas sus-
tentaveis e éticas no contexto
da Amazoénia. Também é um
marco crucial para a pesca de
agua doce no mundo, sendo
um pioneiro entre os produ-
tos de pesca e aquicultura da
Fair Trade USA. E um marco
também em nivel nacional,
tendo em vista que o pirarucu
manejado foi o primeiro pro-
duto de pesca certificado pela
FTUSA, conforme relatam as
assessoras Milena e Pilar:
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“Para a Fair Trade USA, é
muito significativo que nossa
Norma de Pesca de Captura
ajude as comunidades indige-
nas e ribeirinhas da Amaz6-
nia a receberem nao apenas o
reconhecimento do mercado,
mas também incentivos eco-
noémicos que ajudarao os pes-
cadores, suas familias e comu-
nidades (...). Além disso, esta
€ a primeira certificacdo a ser
obtida no Brasil no ambito do
programa de pesca FTUSA, o
gue nos deixa entusiasmados
em pensar que, como pionei-
ros, a ASPROC podera incen-
tivar outros pescadores brasi-
leiros a aderir ao movimento
do Comércio Justo. E também
uma grande oportunidade
para que nossos parceiros co-
merciais e consumidores que
valorizam o Comércio Jus-
to possam contribuir para a
conservacao da Amazoénia e
o bem-estar socioecondémico
de seus habitantes ancestrais
comprando pirarucu certifica-
do pela FTUSA., afirmaram as
assessoras.

O selo Fair Trade Certified é
mais uma iniciativa que atesta
todo o valor social e ecoldgi-
co do manejo do pirarucu. Ao
escolher produtos certificados
pelo Comércio Justo, os con-
sumidores tornam-se agentes
de mudanca, valorizando o
trabalho que manejadores e
manejadoras realizam de con-
servacao da AmazoOnia, além
de incentivar o comércio pau-
tado em principios éticos.
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CASA COMUM

De 10 de janeiro a 10 de marco de 2024, a exposicdo
Casa Comum traz para o prédio do 'Futuros - Arte
e Tecnologia' no Rio de Janeiro, um manifesto espi-
ritual vertiginoso que transita entre uma Amazonia
de florestas, cidades e rios, abordando ancestralidade,
presente e futuro.

COMUNIDADE SELVAGEM

E uma plataforma de aprendizagem, cultivada des-
de 2018, que articula memdrias e saberes indige-
nas, tradicionais, cientificos, académicos, artisticos e
de outras espécies. Sdo uma comunidade composta
por seres regenerantes, pensadores, pesquisadores e
apoiadores, ativando um circuito de estudos que pro-
duz e compartilha acbes e materiais gratuitamente.
(descricido extraida do site)

Acesso ao site
Acesso ao canal da comunidade no YouTube

Livro “CARTAS PARA O BEM VIVER”

por Suzane Lima Costa e Rafael Xucuru-Kariri, 2021

O livro estd disponivel para download gratuito no
site.

As Cartas dos Povos Indigenas ao Brasil. O livro é
composto por cartas de indigenas e ndo indigenas em
uma conversa inesquecivel em torno de um desejo de
encontro com o Bem Viver. Sdo, ao todo, 50 cartas,
algumas escritas somente com imagens, sem palavras,
e assinadas por nomes como Ailton Krenak, Angela
Mendes, Soénia Guajajara, Graca Grauna, Tim Ingold,
Denilson Baniwa, Taquari Pataxd, Marcia Kambeba,
Bianca Dias, Juvenal Payaya, Antonio Marcos Perei-
ra, Rosinés Duarte, Stephanie Pujdl, Paloma Vidal,
Beth Rangel, Nego Bispo, Leonardo Franca, Arissana
Pataxo, Milena Britto, entre outros.

FUTURSRS
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